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I. Rezumat privind activitatea catedrelor în anul de studii 
precedent şi obiectivele pentru anul universitar curent

Activitatea catedrelor „Kinetoterapie” şi „Medicină Sportivă” pentru anul de studii 2021-2022 
poate fi apreciată ca bună, deoarece au fost îndeplinite scopurile propuse.

Colectivele catedrelor au reuşit să realizeze următoarele sarcini:
1. S-a asigurat realizarea în condiţii eficiente a procesului didactic , atât la ciclul I, licenţă, cât 

şi la ciclul II, masterat.
2. S-au întocmit şi s-au actualizat curriculum-urile disciplinare conform cerinţelor 

Departamentului de Studii.
3. S-a creat Comisia de Calitate, care a activat conform planului de lucru.
4. A fost organizată Conferinţa ştiinţifică studenţească.
5. S-au editat articole ştiinţifice, note de curs şi ghiduri metodice.
6. S-a participat cu comunicări la Congrese şi Conferinţe naţionale şi internaţionale.
7. S-au desfăşurat seminarele ştiinţifico-metodice planificate.
8. Curatorii grupelor academice au organizat activităţi extracurriculare cu studenţii.
în anul de studii 2021-2022 la catedra „Medicină Sportivă” au fost îndeplinite 9064 ore, 

desfăşurate de către 11 cadre didactice: 10 - de bază şi 1- prin cumul intern.
La catedra „Kinetoterapie” au fost repartizate şi îndeplinite în anul de studii 2021 -  2022 în 

total 16320 ore. Volumul activităţii didactice a fost realizat în totalmente de către 10 titulari şi cei 7 
cumularzi ai catedrei.

Pentru anul de studii 2022-2023 departamentul ’’Kinetoterapie şi Medicină Sportivă” îşi 
propune următoarele obiective:

1. Revizuirea şi reînnoirea conţinutului prelegerilor şi lucrărilor de laborator la disciplinele 
departamentului cu implementarea noilor tehnologii avansate de predare;

2. Actualizarea auriculelor la disciplinele predate pentru ciclul I-licenţă şi ciclul II - masterat, 
conform cerinţelor în domeniul pregătirii specialiştilor în kinetoterapie, educaţie fizică şi sport;

3. Elaborarea notelor de curs şi a lucrărilor metodice, conform cerinţelor actuale de predare;
4. Organizarea şi participarea activă la manifestările ştiinţifice naţionale şi internaţionale;
5. Continuarea cercetărilor ştiinţifice pe marginea temei generale de cercetare în cadrul 

laboratorului departamentului.

II. Informaţie privind volumul activităţii didactice şi statele de personal
ale catedrei în anul curent
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Statele de personal al departamentului pe anul de studii curent:
Nr.
crt.

Numele, prenumele cadrelor didactice Norma didactică 
(ore)

1. Delipovici Irina, dr., lect. univ. 607
2. Moroşan Raisa, dr.hab., prof. univ. 438
3. Racu Serghei, dr., conf. univ. 737
4. Agapii Eugeniu, dr., conf. univ. 969
5. Godorozea Mihail, dr., conf. univ. 983
6. Zavalişca Aurica, dr., conf univ. 819
7. Pogorleşchi Ala, dr., conf univ. 709
8. Moroşan Ion, dr., conf. univ. 595
9. Dudnic Eugeniu, dr., conf univ. 627
10. Deleu Inga, dr., conf univ. 591
11. Cebotaru Nina, dr., lect.univ. 700
12. Dorgan Victoria, asist.univ. 796
13. Buzulan Aliona, asist.univ. 366
14. Gîrlea Natalia, asist.univ. 915
15. Tataru Angela, asistuniv. 1120
16. Corman Mariana, asist.univ. 579
17. Saviţchi Svetlana, asist.univ. 621
18. Roşea Vladimir, asist.univ. 750
19. Cebotaru Vasile, asist.univ. 392
20. Mihailov Natalia, asist.univ. 452
21. Chimerciuc Nicoiae, dr., conf univ. 269
22. Rusnac Felicia, asist.univ. 193
23. Pascal Oleg, dr.hab., prof.univ. 282
24. Manolachi Maria, asistuniv. 425

III. Organizarea procesului instructiv-metodic al departamentului

Nr.
crt.

Forme de lucru Termene Responsabil Note
privind

îndeplinirea
1. Elaborarea planului operaţional de 

activitate al departamentului pe anul 
universitar 2022-2023.

August, 2022 Şef departament
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2. Repartizarea normei didactice a 
cadrelor didactice ale 
departamentului

August,
septembrie, 2022

Şef departament

3. Revizuirea şi înaintarea spre 
aprobare a noilor curriculum - uri 
pentru disciplinele ciclului I şi 
ciclului 11 ale departamentului

August,
Septembrie, 2022

Comisia de 
calitate a 

departamentului

4. Aprobarea planurilor individuale ale 
cadrelor didactice

Septembrie,
2022

Şef departament

Repartizarea obligaţiunilor de 
serviciu în cadrul departamentului

Septembrie,
2022

Şef departament

5. Stabilirea graficului orelor de 
serviciu în cadrul departamentului

Septembrie,
2022

Membrii
departamentului

Aprobarea tematicii tezelor de 
licenţă şi maşter septembrie 2022

Şef departament

6. Organizarea, desfăşurarea şi 
ghidarea activităţii individuale cu 
studenţii

Pe parcursul 
Anului

Membrii
departamentului

7. Actualizarea şi reînnoirea 
materialului didactico-aplicativ 
pentru lucrările de laborator la 
disciplinele departamentului

Pe parcursul 
Anului

Membrii
departamentului

8. Elaborarea notelor de curs, lucrărilor 
metodice la disciplinele 
Departamentului

Pe parcursul 
Anului

Membrii
departamentului

9. Repartizarea studenţilor la practica 
de specialitate anul IV, anul III.

septembrie 2022- 
ianuarie 2023

Agapii E. 
Racu S. 

Pogorleţchi A.
10. Organizarea lucrului ştiinţific cu 

studenţii în cadrul catedrei
Pe parcursul 

anului
Cadrele

didactice
12. Elaborarea variantelor de teste 

pentru evaluările curente şi finale
Pe parcursul 

anului
Cadrele

didactice

13. Pregătirea către examenele de 
licenţă

Sem. II Cadrele
didactice

/v

IV. învăţarea - predarea-evaluarea centrate pe student:
1. forme/metode de organizare a procesului de predare-învăţare;
Profesorii departamentului folosesc următoarele metode de predare-învăţare:
1. Lecţia ca formă de bază a organizării procesului de predare-învăţare.
2. Expunerea dialogată.
3. Conversaţia
4. Demonstraţia didactică.
5. Modelarea didactică (mulaje etc.).
6. Problematizarea.
7. Studiul de caz.
8. Metode şi tehnici didactice de ultima generaţie.
2. Utilizarea instrumentelor TIC în procesul de predare - învăţare-evaluare;
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O integrare eficientă a TIC în sistemul educaţional este un proces complex, multicomponent, 
care implică nu doar tehnologiile (care formează doar “capitalul iniţial”) dar şi aspectele 
curriculare şi pedagogice, de organizare instituţională, competenţe ale cadrelor didactice.

Profesorii departamentului „Kinetoterapie şi Medicină Sportivă” pun accentul pe aspectele 
metodologice ale implementării TIC în procesul educaţional, pe utilizarea instrumentelor digitale 
şi a formelor de instruire modeme, centrate pe student.

Principalele echipamente de prezentare sunt:
1. Proiectoarele
2. Monitoare video
3. Intemetul
4. Instmmente Software (imagini, secvenţe, video)
5. E-Leaming-ul (utilizarea computerului sau a telefonului mobil, pentm a oferi materialele de 

studii).
3. tipuri (iniţială, continuă, sumativă) şi forme de evaluare în cadrul disciplinelor 

catedrei.
La departament evaluarea iniţială se petrece de profesori după relatarea unui capitol din 

disciplina predată, care are ca obiectiv diagnosticarea calităţii şi cantităţii cunoştinţelor 
acumulate, cât şi identificarea lacunelor cu scopul organizării adecvate a predării. Se foloseşte 
acest tip de evaluare, mai ales la disciplinele: Anatomia aparatului locomotor, Fiziologia 
Umană, Biochimia şi Igiena.

Evaluarea continuă (curentă) este folosită de profesorii departamentului în timpul 
demersului de învăţare şi are ca obiectiv cunoaşterea continuă şi sistemică a rezultatelor zilnice.

Evaluarea sumativă (finală) - se foloseşte de profesori la sfârşitul predării disciplinei 
având ca scop verificarea cantitativă şi calitativă a însuşirii întegii materii studiate.

Profesorii catedrei folosesc de regulă, 2 tipuri de evaluări:
1) Evaluare parţială prin care se verifică un volum redus de cunoştinţe. De regulă, această 

evaluare se petrece la începutul predării disciplinei, când profesorii îşi fac impresia lor 
despre grupă.

2) Evaluarea globală, când se verifică un volum mai mare de cunoştinţe, deprinderi, 
abilităţi.
în afară de aceasta, la fiecare lucrare de laborator/practică studenţii sunt evaluaţi pentru 
cunoştinţele acumulate la tema predată. Evaluări curente au loc şi în cadrul testărilor 
desfăşurate de profesori.

V. Planul editorial al departamentului pentru anul de studii 2022-2023

Planul de activitate al departamentului „Kinetoterapie şi Medicină Sportivă ”

Nr.
crt

Numele şi 
prenumele 

cadrului didactic, 
titlul ştiinţifico- 

didactic

Monografii Lucrări didactice 
(manuale/compendii, 

dicţionare, note de curs, 
îndrumare, ghiduri metodice 

etc.)

Articole ştiinţifice

1. Delipovici Irina, 
dr., lect.univ.

Ghid de lucrări practice la 
biochimie. Aprilie,2023

1) Deleu I. Delipovici I. 
Estimarea indicilor 
antropometrici la sportivii 
antrenaţi în taekwondo. 
Septembrie, 2022
2) Delipovici I. Dinamica 
indicilor biochimici în efort 
muscular. Septembrie 2022
3) Crivoi A., Deleu I., Calugher
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V., Delipovici 1. Evaluarea 
aspectelor de etică şi 
comunicare dintre antrenor şi 
sportivi în perioada 
precompetiţională /The 
evaluation of ethical and 
communicational aspects 
between the coach and 
sportsmen during the pre-contest 
period.
4) Crivoi A., Deleu I. 
Delipovici I. Studierea 
aspectelor de etică şi 
comunicare dintre antrenor şi 
sportivi în perioada 
competiţională. Noiembrie 2022

2. Moroşan Raisa, 
dr.hab., prof.univ.

Moroşan I., Dorgan V., 
Moroşan R. Ghid metodic 
’’Bazele morfologiei 
sportive”.
2 c.a.dunie, 2023

1) Moroşan R. Rezistenţa la frig 
ca criteriu al stării de sănătate a 
sportivilor.0,31 c.a., aprilie, 
2023
2) Moroşan R. Specificul 
alimentaţiei elevilor -  sportivi în 
perioada de tranziţie a anului 
(februarie -  martie) 0,44 c.a., 
mai, 2023

3. Racu Serghei, 
dr., conf.univ.

1 .Elemente de terapie 
ocupaţională
2.Kinetoterapia în pediatrie

1) The role of occupational 
therapy in the rehabilitation of 
children with special educational 
needs
2) Social-Educational inclusion 
of young people with disabilities 
through the prism of national 
and international experiences
3) The historical evolution of 
occupational therapy

4. Zavalişca Aurica, 
dr., conf.univ.

1) Rolul kinetoterapiei în 
dezvoltarea rezistenţei la efort a 
copiilor obezi.

5. Pogorleţchi Ala, 
dr., conf.univ.

1) Pogorleţchi A., Mihailov 
N., Cebotaru N. Ghid 
metodic „Organizarea şi 
desfăşurarea stagiilor de 
practică kinetoterapeutică”. 
1,5 c.a, octombrie 2022
2) Погорлецки А., Корман 
M., Чеботару H. 
Методическое пособие для 
практических работ. Для 
студентов факультета 
Кинетотерапии 
„Кинетотерапия при 
заболеваниях сердечно­
сосудистой и дыхательной 
систем. Кинетотерапия при 
заболеваниях внутренних 
органов». 7,7 с.a, octombrie

1) Pogorleţchi A., Mihailov N. 
Rezultatele îmbunătăţirii 
sistemului cardio -  respirator a 
bărbaţilor obezi de vârsta a doua 
în urma aplicării programului 
kinetoterapeutic. 0,6c.a, aprilie, 
2023
2) Погорлецки А., Раку A., 
Дубовикова H., Pycy B. 
Результаты коррекционного 
воздействия программы по 
развитию мелкой моторки на 
состояние связной речи у дей 
с ОНР. 1 c.a., ianuarie 2022
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2022
6. Moroşan Ion, 

dr., conf.univ.
Moroşan I., Dorgan V., 
Moroşan R. Ghid metodic 
’’Bazele morfologiei 
sportive”.
2 c.a., Iunie, 2023

1) Moroşan I. Evaluarea 
nivelului de pregătire motrice a 
elevilor de 10-1 lani de diferit 
tip constituţional. 0,31 c.a., 
aprilie, 2023
2) Moroşan I. Motricitatea 
generală a elevilor de 10-11 ani 
din mediul urban.0,44 c.a., mai, 
2023

7. Dudnic Eugen, 
dr., conf.univ.

Suport de curs la Tehnologii 
medico-biologice în sport, 6 
c.a., mai 2023

1) Unele particularităţi a 
practicării sportului la 
adolescenţi. 0,25 c.a.martie 2023
2) Perspectivele dezvoltării 
psihologiei sportive. 0,25 
c.a.noiembrie,2022

8. Deleu Inga, 
dr., conf.univ.

Erhan E., Deleu I., 
Delipovici I. Anatomia 
aparatului locomotor, note de 
curs, decembrie 2022

1) Crivoi A., Deleu I., Calugher 
V., Delipovici I. Evaluarea 
aspectelor de etică şi 
comunicare dintre antrenor şi 
sportivi în perioada 
precompetiţională”/„The 
evaluation of ethical and 
communicational aspects 
between the coach and 
sportsmen during the pre-contest 
period.
2) Deleu I., Delipovici I.. 
Estimarea indicilor 
antropometrici la sportivii 
antrenaţi în taekwondo.
3) Crivoi A., Deleu I., 
Delipovici I. Studierea 
aspectelor de etică şi 
comunicare dintre antrenor şi 
sportivi în perioada 
competiţională / The study of 
ethical and communicational 
aspects between the coach and 
sportsmen during the contest 
period. Noiembrie 2022.
4) Gavricova E., Deleu I. 
Исследование морфо­
функциональных параметров 
у спортсменов высокого 
класса. Aprilie,2023.

9. Cebotaru Nina, 
dr., lect.univ.

Formarea 
competenţelor 
de comunicare 
la elevi cu retard 
mintal prin 
activităţi de 
educaţie fizică

1) Ghid Metodic Organizarea 
şi desfăşurarea stagiilor de 
practică kinetoterapeutică 
pentru studenţii Facultăţii 
Kinetoterapie 
1) Ghid metodic 
«Кинетотерапия при 
заболеваниях сердечно — 
сосудистой и дыхательной 
систем. Кинетотерапия при

1) The role of occupational 
therapy in the rehabilitation 
of children with special 
educational needs
2) Social-Educational inclusion 
of young people with disabilities 
through the prism of national 
and international experiences
3) The historical evolution of 
occupational therapy
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заболеваниях внутренних 
органов. Методическое 
пособие для практических 
работ

10. Dorgan Victoria, 
asist.univ.

1) Moroşan I., Dorgan V., 
Moroşan R. Ghid metodic 
’’Bazele morfologiei 
sportive”.
2 c.a.,Iunie, 2023
2) Curs de lecţii la disciplina 
„Splanhnoiogia şi 
morforlogia sportivă”, aprilie 
2023

1) Procesul instructiv-educativ 
şi reabilitarea motrică
2) Modelul strategic de 
planificare a procesului de 
recuperare motrică la preşcolari 
cu PCI

11. Girlea Natalia, 
asist.univ.

1) îndrumări metodice pentru 
lucrările de laborator 
„Fiziologia umană şi a 
activităţii motrice”
2) Note de curs „Fiziologia 
sportivă”

1) Adaptarea organismului la 
eforturi fizice.

12. Tataru Angela, 
asist.univ.

1) Ghid metodic pentru 
optimizarea performanţelor 
sportive.

1) Studiu privind distorsiunea 
cognitivă la sportivi.
2) Impactul bolilor neurologice 
asupra sănătăţii intestinului.
3) Evaluarea medicală la 
sportivi şi riscul de moarte 
subită.

13. Corman Mariana, 
asist.univ.

1) Погорлецки А., Корман 
M., Чеботару H. 
Методическое пособие для 
практических работ 
«Кинетотерапия при 
заболеваниях сердечно­
сосудистой и дыхательной 
систем. Кинетотерапия при 
заболеваниях внутренних 
органов» 7.7 c.a, octombrie 
2022

1) Rolul kinetoterapie i în 
dezvoltarea rezistenţei la efort a 
copiilor obezi.
2) Analiza rezultatelor 
chestionarelor dietei şi a 
activităţii fizice la elevii cu 
obezitate din învăţământul 
primar.

14. Savitchi Svetlana, 
asist.univ.

1) Development of fine skill 
sthrought ocupatuional therapy 
in preschool children with 
special educational needs (0,4 
coli, octombrie, 2022)
2) Occupatinal therapy, essential 
part of the recovery of children 
with autism spectrum disorders 
(0, 3 coli, decembrie-ianuarie)
3) Recuperarea elevilor 
supraponderali prin mijloace 
kinetoterapeutice (0,4 coli, 
ianuarie 2023)

15. Rosea Vladimir, 
asist.univ.

1) Refacerea calităţilor motrice 
la persoanele de vârsta a treia cu 
decondiţionare fizică. 
Noiembrie, 2022
2) Kinetoprofilaxia aplicată 
persoanelor cu decondiţionare
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fizică post — Covid 19. 
Aprilie 2023

16. Cebotaru Vasile, 
asist.univ.

1) Analiza biomecanică a 
articulaţiei temporo-mandibulare
2) Kinetoterapia în restricţiile de 
mişcare a articulaţiei temporo- 
mandibulare
3) The role of occupational 
therapy in the rehabilitation 
of children with special 
educational needs
4) The historical evolution of 
occupational therapy
5) Modem approaches in the 
recovery of temporomandibular 
dysfunctions
through physical therapy

17. Mihailov Natalia, 
asist.univ.

1) Ghid metodic 
„Organizarea şi desfăşurarea 
stagiilor de
practică kinetoterapeutică 
pentru studenţii facultăţii 
kinetoterapie”
la programul de studiu 
1001.1 kinetoterapie şi 
terapie ocupaţională,
32 pag.Septembrie 2022

1) Rezultatele îmbunătăţirii 
sistemului cardio -  respirator a 
bărbaţilor obezi de vârsta a doua 
în urma aplicării programului 
kinetoterapeutic. Aprilie, 2023
2) Formarea competenţelor 
profesionale la viitorii specialişti 
în domeniul kinetoterapiei.Mai, 
2023

18. Rusnac Felicia, 
asist.univ.

1) Formarea competenţelor 
profesionale la viitorii specialişti 
în domeniul kinetoterapiei. Mai, 
2023
2) Autoevaluarea nivelului de 
posedare a competenţelor 
profesionale la studenţii 
kinetoterapiei. Noiembrie 2022
3) Metode şi mijloace didactice 
în sprijinul formării 
competenţelor studenţilor la 
Facultatea Kinetoterapie. 
Februarie 2023

VI. Activitatea ştiinţifîco-metodică şi de inovare a 
personalului academic al catedrei

Nr.
crt.

Obiective strategice 
ale catedrei

Proiecte/activltăţi 
propuse pentru 

îndeplinirea 
obiectivului strategic

Acţiuni
organizatorice

Termen de 
Realizare

Respon­
sabili

1. > Participarea activă 
în cadrul conferinţelor 
ştiinţifice naţionale şi 
internaţionale;
> Publicarea a cel 
puţin 2 articole 
ştiinţifice în revistele 
naţionale şi

a) editarea notelor
de curs, monografiilor, 
manualelor.

b) prezentarea 
articolelor cu rezultatele 
cercetărilor ştiinţifice 
proprii spre publicare în 
reviste ştiinţifice

1. In domeniul de 
cercetare profesorii 
catedrei vor 
întreprinde 
următoarele acţiuni: 
a) organizarea şi 

efectuarea
cercetărilor ştiinţifice

Pe parcursul 
anului

Cadrele
didactice
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internaţionale;
> Stimularea 
realizării tezelor de 
doctorat, astfel încât, 
toate cadrele didactice 
ale catedrei să deţină 
titlul ştiinţific de 
doctor;
> Stimularea 
brevetării rezultatelor 
ştiinţifice;
> Promovarea 
indicatorilor de 
performanţă în cadrul 
managementului 
proiectelor.
> Realizarea 
proiectelor de 
cercetare în cadrul 
catedrei.

naţionale şi 
internaţionale;
c) pregătirea avizelor la 

monografii, teze de 
doctor, alte lucrări 
ştiinţifice recomandate 
către editare;
d) participarea ia 

proiecte ştiinţifice 
naţionale şi 
internaţionale;
e) elaborarea rapoartelor 
anuale privind 
rezultatele cercetării, 
dezvoltării, inovării şi 
implementării acestora 
în procesul de 
învăţământ şi formare 
profesională.
Elaborarea tematicelor 
de lucru în cadrul a 3 
proiecte interne:
a) Aspecte medico- 
bioiogice ale dirijării 
antrenamentului sportiv. 
Publicarea articolelor în 
baza studiilor realizate;
b) Optimizarea 
activităţii de educaţie 
pentru sănătate şi de 
promovare a modului 
sănătos de viaţă. 
Elaborarea articolelor în 
baza studiilor realizate;
c) Prevenirea dopajului 
în sport şi promovarea 
unui sport curat. 
Publicarea articolelor.

la un nivel avansat;
b) crearea unui 

mediu de instruire şi 
cercetare ştiinţifică, 
care să asigure 
membrilor catedrei 
dobândirea 
cunoştinţelor şi 
competenţelor 
necesare desfăşurării 
activităţii de 
educaţie, şi cercetare.

c) pregătirea şi 
perfecţionarea 
cadrelor ştiinţifice şi 
didactice prin 
doctorat şi 
postdoctorat,

d) evaluarea 
activităţilor 
didactico-şti inţifice.

e) examinarea, 
discutarea şi 
aprecierea tezelor de 
doctor prezentate la 
catedră;

f) implementarea 
rezultatelor 
cercetărilor ştiinţifice 
în procesul didactic;

Pe parcursul 
Anului

Pregătirea
multiaspectuală a 
tinerilor specialişti 
pentru obţinerea unui 
înalt nivel de calificare 
pin creşterea capacităţii 
de cercetare.

1. Kinetoprofilaxia şi 
recuperarea persoanelor 
cu sindrom de 
decondiţionare.
2. Kinetoterapia şi 
kinetoprofilaxia în 
afecţiunile aparatului 
neuro — musculo -  
scheletar, pentru diferite 
grupe de vârstă.

1. Studierea, 
selectarea şi analiza 
bibliografiei ce ţine 
de tehnologii 
didactice în 
recuperarea 
persoanelor cu 
sindrom de 
decondiţionare.
2. Elaborarea unui 
proiect de integrare a 
Tehnologiilor 
Informaţionale într-o 
structură
operaţională de 
cercetare cu 
realizarea 
competenţelor

Pe parcursul 
anului

Cadrele
didactice
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specifice.
Energizarea activităţii 
didactice spre 
performanţe noi la 
nivelul unui proces 
activ motivaţional 
complex în domeniul 
profesional a 
competenţelor 
cognitive şi motorii.

1. Desfăşurarea 
acţiunilor de cercetare 
privind dezvoltarea 
fizică a elevilor din 
ciclul primar ce prezintă 
obezitate.
2. Managementul în 
procesul de recuperare a 
copiilor cu disabilităţi.

Elaborarea şi 
publicarea articolelor 
referitoare la 
tematica cercetată în 
Conferinţe naţionale 
şi internaţionale.

Pe parcursul 
anului

Cadrele
didactice

Elaborarea şi aplicarea 
în programe de 
finanţare a proiectelor 
ştiinţifice.

1. Aspecte 
psihopedagogice a 
procesului de predare, 
învăţare, evaluare la 
specialitatea
kinetoterapie în procesul 
de incluziune.
2. Studiu privind 
tendinţele actuale ala 
mediului academic în 
activitatea de cercetare 
pe domenii promovate 
în kinetoterapie.

Prezentarea 
materialelor în cadrul 
unor seminare sau 
mese rotunde.

Pe parcursul 
anului

Cadrele
didactice

VII. Laboratorul ştiinţific al departamentului: componenţa, obiectivele,
activităţi planificate

în cadrul departamentului „Kinetoterapie şi Medicină Sportivă” există două laboratoare 
ştiinţifice de cercetate -  în domeniul kinetoterapiei şi în domeniul medicinei sportive.

Componenta laboratorului ştiinţific „Kinetoterapie
Şef laborator ştiinţific: Agapii E., dr. ped., conf. univ.
Coordonator, cercetător: Zavalişca A., dr. ped., conf. univ.,
Cercetători ştiinţifici: Racu S„ dr. ped., conf. univ., Godorozea M, dr. ped., conf. univ., 

Pogorleţchi A., dr. biol., conf. univ.
Doctoranzi: Mihailov N., Corman M.
Laboratorul ştiinţific activează în două direcţii prioritare de cercetare: Kinetoterapia în 

afecţiunile aparatului neuromioartrokinetic şi Kinetoterapia peroanelor cu dizabilităţi.
Obiectivele laboratorului ştiinţific ce este orientat spre kinetoterapia în afecţiunile aparatului 

mioartrokinetic sunt: elaborarea îndrumărilor metodice în evaluarea kinetoterapeutică, elaborarea 
unor articole ştiinţifice în reviste, elaborarea unor programe modeme pentru recuperarea afecţiunilor 
aparatului locomotor.

Activităţi planificate: conferinţe ştiinţifice.
Obiectivele laboratorului ştiinţific orientat spre kinetoterapia persoanelor cu dizabilităţi sunt: 

selectarea şi întocmirea celor mai adecvate programe kinetoterapeutice de recuperare la persoane cu 
dizabilităţi.

Activităţi planificate: mese rotunde, conferinţe ştiinţifice.

în componenţa laboratorului ştiinţific de Medicină Sportivă participă toate cadrele didactice, 
care predau disciplinele medico-biologice.

Obiectivele principale trasate pentru realizarea cercetărilor propuse sunt:
1. Cercetarea normativelor de vârstă şi de sex privind alimentarea sportivilor cercetaţi.
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2. Identificarea indicilor folosiţi pentru aprecierea capacităţii de adaptare a sistemului 
cardiovascular la efortul fizic.

3. Analiza evolutiv-teoretică a literaturii în contextul utilizării substanţelor interzise în sport.
4. Selectarea metodelor de cercetare.
5. Studierea bibliografiei de specialitate privind recuperarea paraliziilor cerebrale infantile
6. Analiza studiilor de evaluare a statusului funcţional.
7. Estimarea nevoilor reale de reabilitare a copiilor luaţi în studiu;
8. Elaborarea unui program şi a unui sistem de pregătire profesională corespunzătoare. 

Activităţile planificate:
1. Organizarea antrenamentul prin distribuirea sarcinilor relative în conformitate cu 

particularităţile dezvoltării ontogenetice.
2. Analiza comparativă a rezultatelor obţinute cu normativele fiziologice de vârstă şi de sex;
3. Elaborarea concluziilor şi recomandaţii lor igienice.
4. Determinarea indicilor activităţii sistemului cardiovascular al sportivilor testaţi.
5. Analiza comparativă a rezultatelor obţinute cu normativele fiziologice.
6. Elaborarea unui program strategic de educaţie sanitară.
7. înaintarea unor recomandări şi soluţii.
8. Prelucrarea matematico-statistică a rezultatelor obţinute.

VIII. Activitatea privind orientarea profesională, ghidarea în carieră a studenţilor
şi îmbunătăţirea relaţiei cu piaţa muncii

Planul de activitate a! departamentului „Kinetoterapie şi Medicină Sportivă ”

Nr.
d/o

Obiective/acţiuni prioritare Termen de 
realizare

Rezultate preconizate Responsabili

1. Acordarea de suport In:
Identificarea echilibrului între 
posibilităţile personale, cerinţe 
profesionale şi oferte de 
angajare;

Promovarea eficientă a 
competenţelor profesionale pe 
piaţa muncii;

Crearea unei reţele sociale 
pentru a identifica rapid şi 
sigur oferte de angajare.

Pe parcursul 
anului

Analiza şi implementarea 
tehnicilor de căutare a 
locurilor de muncă pentru 
favorizarea angajării; 
Organizarea seminarelor 
formative pentru tineri 
privind inserţia profesională; 
Informarea despre cererea şi 
oferta pieţii muncii; 
Medierea situaţiilor 
problemă în formarea şi 
dezvoltarea profesională.

Cadrele
didactice

2. Susţinerea studenţilor în 
proiectarea unei cariere de 
succes.

Pe parcursul 
anului

Analiza ofertelor de 
angajare pe piaţa muncii;

Cadrele
didactice

3. Descoperirea 
atuurilor personalităţii 
orientate spre succes;

Pe parcursul 
anului

Elaborarea scrisorilor de 
recomandare studenţilor 
pentru angajarea în câmpul 
muncii.

Cadrele
didactice

4. Identificarea echilibrului între 
posibilităţile personale, cerinţe 
profesionale şi oferte de

Pe parcursul 
anului

Analiza deciziei corecte în 
alegerea profesiei.
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Planul de activitate al departamentului „Kinetoterapie şi Medicină Sportivă”

angajare;

5. Promovarea eficientă a Pe parcursul Dezvoltarea şi valorificarea
competenţelor profesionale pe 
piaţa muncii;

anului imaginii de sine.

Caracterizarea aspectelor
6. Oferirea consultaţiilor în Pe parcursul interviului de angajare Cadrele

evoluţia/dezvoltarea
profesională;

anului didactice

Informarea studenţilor despre Pe parcursul Informarea despre cererea şi Cadrele
7. organizarea tîrgurilor locurilor 

de muncă pentru facilitarea 
relaţiei Angajator-Tînăr

anului oferta pieţii muncii.. didactice

Specialist;
Analiza şi implimentarea Cadrele
tehnicilor de căutare a locurilor didactice

8. de muncă pentru favorizarea Pe parcursul Informarea despre cererea şi
angajării; anului oferta pieţii muncii.

Organizarea seminarelor 
pentru tineri privind inserţia Mai, 2023

9. profesională. Analiza şi discuţia ofertelor 
de angajare pe piaţa muncii.

VIII. Ghidarea activităţii ştiinţifice a studenţilor (teze de licenţă/master, publicaţii
ştiinţifice)

Nr.
d/o

Direcţiile de cercetare Responsabili Rezultate preconizate

1. Aspecte fiziologo-biochimice şi igienice 
ale dirijării antrenamentului sportiv.

Moroşan L, Gîrlea N,, Deleu 
I., Delipovici I., Dudnic E.

Referat, articole 
ştiinţifice, comunicare 
ştiinţifică

2. Estimarea fiziologo-igienică a 
alimentaţiei luptătorilor de stil liber la 
etapa specializării sportive incipiente.

Moroşan Raisa Referat, articole 
ştiinţifice, comunicare 
ştiinţifică

3. Optimizarea activităţii de educaţie 
pentru sănătate şi de promovare a 
modului sănătos de viaţă.

Tataru A., Dudnic E., 
Moroşan I.

Referat, articole 
ştiinţifice, comunicare 
ştiinţifică

4. Prevenirea dopajului în sport şi 
promovarea unui sport curat.

Dudnic E., Deleu I. Referat, articole 
ştiinţifice, comunicare 
ştiinţifică

5. Aspecte psihopedagogice a procesului 
de predare, învăţare, evaluare la 
specialitatea kinetoterapie în procesul de 
incluziune.

Agapii E., Zavalişca A., 
Racu S., Cebotaru N.

Referat, articole 
ştiinţifice, comunicare 
ştiinţifică

6. Desfăşurarea acţiunilor de cercetare privind 
dezvoltarea fizică a elevilor din ciclul 
primar ce prezintă obezitate.

Zavalişca A., Corman M., 
Godorozea M., Mihailov N.

Referat, articole 
ştiinţifice, comunicare 
ştiinţifică

Anul de studii 2022-2023 13



Planul de activitate al departamentului „Kinetoterapie şi Medicină Sportivă”

7. Managementul în procesul de recuperare a 
copiilor cu disabilităţi.

Racu S., Cebotaru V., 
Saviţchi S., Rusnac F.

Referat, articole 
ştiinţifice, comunicare 
ştiinţifică

IX. Organizarea activităţilor cu caracter ştiinţifico-metodic (la nivelul 
departamentului/universităţii): conferinţe, seminare metodice, ştiinţifice, de 

informare; mese rotunde, work-shop-uri, training-uri ş.a.)

Nr. d/o 
şi data 
şedinţei

Denumirea activităţii Temele referatelor/ 
Comunicărilor

Referenţi Perioada

1. Organizarea seminarelor 
metodico-ştiinţifice în 
cadrul departamentului

1. Alimentaţia raţională -  cheia 
spre succes a tinerilor sportivi;
2. Kinetoterapia în obezitate.

Delipovici I. 

Zavalişca A.

noiembrie202
2
aprilie 2023

3. Participarea profesorilor 
departamentului la diferite 
traininguri, organizate în 
USEFS.

Cadrele
didactice

Pe parcursul 
anului

4. Participarea profesorilor la 
Congresele şi Conferinţele 
ştiinţifice naţionale şi 
Internaţionale, organizate 
în incinta USEFS şi alte 
instituţii

Cadrele
didactice

Pe parcursul 
anului

X. Deplasări cu caracter ştiinţific
Profesorii catedrei pe parcursul anului de studii nu şi-au planificat deplasări cu caracter 

ştiinţific

Nr.
d/o

Numele, prenumele Manifestarea
ştiinţifică

Locul Perioada

1

XI. Participarea catedrei la manifestări ştiinţifice universitare/naţionale şi
internaţionale

*

Nr.
d/o

Numele,
prenumele

Manifestarea ştiinţifică Locul Perioada

1 Delipovici Irina 
Zavalişca Aurica 
Moroşan Raisa 
Moroşan Ion 
Deleu Inga 
Tataru Angela

Congresul Ştiinţific Internaţional "Sport. 
Olimpism. Sănătate"

Chişinău,
USEFS

15-17 septembrie, 
2022

2 Delipovici Irina Conferinţa Ştiinţifică naţională cu Chişinău, Noiembrie, 2022
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Deleu Inga 
Moroşan Raisa 
Moroşan Ion 
Dudnic Eugeniu

participare internaţională „Integrare prin 
cercetare şi inovare”

USM

3 Racu Serghei 
Agapii Eugeniu 
Cebotaru Nina 
Corman Mariana 
Saviţchi Svetlana 
Roşea Vladimir

Conferinţa internaţională 
„Interdisciplinaritate şi cooperare în 
cercetarea transfrontalieră”

Chişinău,
USEFS

Decembrie 2022

5 Delipovici Irina 
Moroşan Raisa 
Deleu Inga 
Moroşan Ion 
Dudnic Eugeniu 
Racu Serghei 
Agapii Eugeniu 
Gîrlea Natalia

Conferinţa Ştiinţifică Studenţească 
’’Probleme actuale ale teoriei şi practicii 
culturii fizice”

Chişinău,
USEFS

Aprilie, 2023

XII. Activitatea educativă cu studenţii

N r.
d/o

F orm e de lucru Perioada R esponsab ili

1. Şedinţă de iniţiere cu anul I septembrie 2022 Racu S.
2 Şedinţă cu studenţii anului IV privitor la practica 

kinetoterapeutică II
septembrie 2022 Racu S. 

Agapii E.
3 Ora educativă a curatorilor de grupă Pe parcursul anului Dorgan V., Moroşan L, 

Deleu I., Dudnic E.
4 Conferinţa de totali zare a stagiului de practică cu 

studenţii anului IV
octombrie 2022 Agapii E.

5 Vizitarea laboratorului de fiziologie din cadrul 
USM

Octombrie 2022 Deleu I., Gîrlea N.

6 Organizarea excursiei la CMS „Atletmed" Octombrie 2022 Dudnic E.
7 Vizitarea muzeului anatomic a USMF 

„N.Testemiţeanu”
Noiembrie, 2022 Deleu I., Dorgan V., 

Moroşan I.,
8 Vizitarea laboratorului hematologic Noiembrie, 2022 Deleu Inga
9 Organizarea participării studenţilor în cadrul 

campaniei de donarea sângelui
Decembrie , 2022 Dudnic E., Delipovici I.

10 Şedinţă cu studenţii anului III privitor la stagiul de 
practică

Ianuarie 2023 Agapii E., Pogorleţchi A.

11 Organizarea Conferinţei ştiinţifice studenţeşti 
„Probleme actuale ale teoriei şi practicii culturii
Fizice”

Martie-Aprilie, 2023 Moroşan I., Delipovici 1., 
Deleu I., Agapii E„ 
Zavalişca A.

12 Conferinţa de totalizare a stagiului de practică cu 
studenţii anului III

Martie 2023 Agapii E., Pogorleţchi A., 
Zavalişca A.

13 Susţinerea prealabilă a tezelor de licenţă anul IV Martie 2023 Agapii E., Racu S., 
Zavalişca A., 
Pogorleţchi A.

14 Organizarea orelor practice în cadrul cercului 
„Echipa sanitară”

Martie, 2023 Tataru A.

XIII. Activitatea departamentului privind asigurarea procesului educaţional a 
învăţământ cu frecvenţă redusă şi Ia distanţă
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Nr.
d/o

Forme de lucru Termenul Responsabili Note privind 
îndeplinirea

1. Realizarea lucrului individual cu 
studenţii învăţământului cu frecvenţă 
redusă.

Pe parcursul 
anului

Profesorii
departamentului

2. Organizarea consultaţiilor individuale 
pentru studenţii învăţământului cu 
frecvenţă redusă.

Pe parcursul 
anului

Profesorii
departamentului

3. Participarea studenţilor în cercetările 
ştiinţifice a departamentului pentru 
elaborarea tezelor de licenţă

Pe parcursul 
anului

Profesorii
departamentului

4. Participarea studenţilor 
învăţământului cu frecvenţă redusă 
la conferinţele ştiinţifice studenţeşti.

Pe parcursul 
anului

Profesorii
departamentului

XIV. Dezvoltarea personalului academic al departamentului: programe de 
formare continuă, cursuri de specializare, recalificare, seminare metodice,

mobilităţi ştiinţifice s.a.
9 9 9 9

Nr.
d/o

Nume, prenume Program de formare Locul Perioada

1. Deieu Inga, dr., 
lect.univ.

Profesor la cursurile de 
specializare a antrenorilor.

Chisinau,
USEFS

Pe parcursul 
anului.

2. Moroşan R., 
dr.hab.,prof.univ.

Profesor la cursurile de 
specializare a antrenorilor.

Chisinau,
USEFS

Pe parcursul 
anului.

3. Dudnic E.,dr.,conf.univ. Profesor la cursurile de 
specializare a antrenorilor.

Chisinau,
USEFS

Pe parcursul 
anului

4. Tataru A., asistent univ. Profesor la cursurile de 
specializare a antrenorilor.

Chisinau,
USEFS

Pe parcursul 
anului

5. Zavalişca 
A.,dr.,conf.univ.

Profesor la cursurile de 
specializare a antrenorilor.

Chisinau,
USEFS

Pe parcursul 
anului

XVI. Asigurarea calităţii procesului educaţional:
• Componenţa echipei de calitate a departamentului

Comisia pentru Managementul Calităţii este compusă din 3 membri ai catedrei:
1. Cebotaru Nina, dr., lect.univ -  preşedinte;
2. Moroşan Ion, dr., conf.univ. -  vicepreşedinte ;
3. Saviţchi Svetlana., asist. univ. -membru.

• activităţile planificate

Obiective generale Obiective specifice/ acţiuni prioritare Termen

1. Dezvoltarea capacităţilor personale 
ale cadrelor didactice, în
vederea implementării noilor metode 
de predare.
2. Desfăşurarea lecţiilor demonstrative 
cu utilizarea unor tehnologii modeme 
de predare.
3. Valorificarea şi diseminarea

1. Evaluarea gradului de satisfacţie a 
studenţilor de calitatea predării 
disciplinelor.
2. Racordarea suficientă a materialelor 
didactice studenţilor.
3. Utilizarea calculatorului şi a altor 
tehnologii modeme la disciplinele 
predate la catedră.

Pe parcursul
anului
universitar
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rezultatelor ştiinţifice prin editarea în 
reviste naţionale şi internaţionale.
4. Facilitarea schimbului de experienţă 
dintre profesori, atât la nivel naţional, 
cât şi internaţional.
5.Stipularea activităţii de cercetare ca 
activitate prioritară a cadrelor didactice 
universitare.
6.Implicarea cadrelor didactice ale 
catedreila foruri, conferinţe ştiinţifice 
naţionale şi internaţionale.

4. Editarea articolelor ştiinţifice, a notelor 
de curs, monografiilor etc. în revistele 
naţionale şi internaţionale.
5. Colaborarea didactică şi ştiinţifică a 
colaboratorilor catedrei cu alte instituţii 
de învăţământ.
6-Deslăşurarea proiectelor de cercetare şi 
atragerea studenţilor în procesul de 
cercetare.
7.Participarea profesorilor catedrei cu 
tematica cercetărilor ştiinţifice la 
Conferinţele naţionale şilntemaţionale.

XVII. Managementul informaţiei
• Asigurarea transparenţei informaţiei cu privire la activităţile departamentului (predare,

învăţare, cercetare, evaluare, rezultatele examinării ş.a.)
La departament, şeful departamentului şi toţi profesorii asigură o transparenţă a informaţiei la 

toate activităţile: predare, învăţare, cercetare, evaluare, rezultatele examinării etc. Pentru acesta se 
întreprind următoarele măsuri:

- desfăşurarea efectivă a procesului de predare-învăţare orientat spre formarea la studenţi a 
competenţelor, a valorilor şi atitudinilor vizate de programele de studii;

- folosirea celor mai potrivite metode şi activităţi de învăţare;
folosirea materialelor didactice şi a echipamentului necesare pentru punerea în aplicare a 

programei;
- evaluarea continuă a studenţilor ;
- dezvoltarea cercetării ştiinţifice prin asigurarea înnoirii fondului de date ştiinţifice pentru 

suportul necesar cunoaşterii aprofundate a domeniului cercetat;
- formarea cadrelor calificate şi competente cu deprinderi de planificare, organizare, executare, 

implementare şi mentenanţă a proiectelor ce ţin de elaborarea şi dezvoltarea continuă a 
sistemelor şi aplicaţiilor informatice, ţinând cont de necesităţile reale ale domeniului de 
informatizare şi dinamica dezvoltării noilor tehnologii informaţionale;

- promovarea imaginii departamentului şi a USEFS prin diverse mijloace de comunicare;
- menţinerea unui climat psihologic favorabil, bazat pe cooperare şi colaborare, competiţie 

loială, consolidarea disciplinei de muncă, armonizarea continuă a relaţiilor profesor-profesor 
şi profesor-student;

- Sensibilizarea membrilor departamentului faţă de misiunea de formare, de educarea tinerilor 
specialişti cărora să le inducă şi motiveze atitudinea deopotrivă civică şi etică.

platforma electronică MOODLE
Toţi profesorii au plasat pe platforma electronică de instruire www.usefs.md disciplinele
predate la ciclul I şi II.

XVII. Monitorizarea continuă şi evaluarea periodică a programelor de studiu
• iniţierea/revizuirea programelor de studiu.
• actualizarea/revizuirea curriculum-ului disciplinare
• proceduri de autoevaluare a programelor de studiu

Monitorizarea continuă a programelor de studii la discipline le catedrei se face în 
corespundere cu standardele de referinţă bazat pe principiile obiectivitătii şi transparenţei.

Iniţiere/revizuirea programelor de studii, a curriculum-ului disciplinare şi autoevaluarea lor se 
face cu scopul îmbunătăţirii continuă a calităţii de educaţie.
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Monitorizarea programelor de studii are loc sistematic, planificat şi presupune controlul 
modului în care se desfăşoară activitatea pentru depistarea la timp a neajunsurilor şi iniţierea de 
acţiuni corective sub următoarele aspecte:

- modul de îndeplinire a obiectivelor propuse prin programul de studiu;
- stabilirea nivelului de calitate al tuturor activităţilor specifice programului de studiu;
- respectarea aplicării conţinuturilor prevăzute în curriculele disciplinelor din planul de 

învăţământ;
- aplicarea obiectivă a sistemului de evaluare a studenţilor şi monitorizarea rezultatelor 

obţinute de studenţi în fiecare sesiune de examene;
- asigurarea compatibilităţii şi competitivităţii cu programele de studii din UE;
- adaptarea continua a programelor de studii la reformele din societate, cerinţele pieţei şi 

perfecţionarea în planul cunoaşterii.
La departament programele de studii sunt evaluate periodic sub 2 aspecte:
1. Evaluare internă, se realizează periodic la departament prin autoevaluare şi audit intern şi 

are drept scop evaluarea managmentului calităţii programei, corespunderea ei cu 
obiectivele prestabilite şi îmbunătăţirea continuă a calităţii procesului de studii.

2. Evaluarea externă, se realizează în vederea acreditării programelor de studii şi se 
efectuează în termene prevăzute de legislaţie şi se face la cererea USEFS şi are la bază 
procesul de autoevaluare.

XV. Activităţile manageriale realizate de către şeful departamentului

Planul de activitate al departamentului „Kinetoterapie şi Medicină Sportivă”

Nr.
d/o

Denumirea activităţilor Perioada

1 Planificarea numărului de ore August 2022
2 Repartizarea sarcinilor didactice August 2022
3 Formarea echipelor de lucru la catedră. Septembrie 2022
4 Stabilirea atribuţiilor fiecărui membru al catedrei. Septembrie 2022
5 Aprobarea tematicii tezelor de licenţă şi de maşter Octombrie 2022
6 Desfăşurarea şedinţelor de catedră. Pe parcursul anului
7 Asistarea la orele profesorilor catedrei. Pe parcursul anului
8 Asigurarea lucrărilor de laborator cu utilaj. Pe parcursul anului
9 Pregătirea către Conferinţa ştiinţifică studenţească. Pe parcursul anului
10 Elaborarea programelor de activităţi semestriale şi anuale, Pe parcursul anului
11 Vizarea planificărilor calendaristice ale membrilor catedrei. Pe parcursul anului
12 Implementarea şi ameliorarea standardelor de calitate specifice. Pe parcursul anului
13 Consilierea cadrelor didactice în procesul de elaborare a 

proiectării didactice şi a planificărilor semestriale.
Pe parcursul anului

14 Organizarea activităţii de formare continuă şi de cercetare — 
acţiuni specifice unităţii de învăţământ, lecţii demonstrative, 
schimburi de experienţă etc.

Pe parcursul anului

XVII. Planul şedinţelor departamentului
Nr. crt., 

data şedinţei
Ordinea de zi Raportori Note privind 

îndeplinirea

l.August, 2022
1. Repartizarea şi aprobarea normei didactice şi 

statelor de funcţii ale cadrelor didactice pentru 
anul de studii 2022-2023

Delipovici I.

2. Aprobarea Planului de activitate al 
departamentului pe anul de studii 2022-2023.

3. Elaborarea şi aprobarea graficului consultaţiilor

Delipovici I.
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Planul de activitate al departamentului „Kinetoterapie şi Medicină Sportivă”

a profesorilor departamentului pentru 1 semestru 
a anului de studii 2022-2023.

4. Aprobarea curriculum-urilor programelor de 
studiu predate în cadrul departamentului la 
ciclul I şi ciclul 11.

5. Diverse.
2. Septembrie, 

2022
1. Aprobarea planurilor individuale de lucru ale 
cadrelor didactice (normarea activităţii ştiinţiflco- 
didactice).
2. Aprobarea planului operaţional anual al activităţii 
de cercetare ştiinţifică şi inovaţională.
3. Aprobarea comisiilor de activitate din cadrul 
departamentului.
4. Aprobarea Planului operaţional de asigurare a 
calităţii, planului de activitate a echipei de calitate a 
departamentului, planul activităţii educative cu 
studenţii.
5. Aprobarea orarului de activitate a lucrului 
individual cu studenţii, graficul de asistenţă 
reciprocă la lecţii a profesorilor departamentului, 
graficul de asistenţă la lecţii a şefului 
departamentului.
6. Aprobarea tematicii tezelor de licenţă şi masterat.
7. Repartizarea la practica kinetoterapeutică II a 
studenţilor anului IV, licenţă şi la practice de 
specialitate a masteranzilor an.II.
8. Diverse.

Delipovici I.

3.0ctombrie,
2022

1. Aprobarea raportului cu privire la total izarea 
stagiului de practică a masteranzilor la programul 
de studii „KRMSF”
2. Completarea şi actualizarea portofoliilor 
profesorilor departamentului.
3. Analiza asigurării orelor de laborator la 
disciplinele departamentului cu utilajul necesar.
4. Diverse.

4. Noiembrie, 
2022

1. Aprobarea raportului cu privire la totalizarea 
stagiului de practică a studenţilor an.IV.
2. întocmirea şi aprobarea formelor şi variantelor 
de evaluare curente şi finale la disciplinele predate 
în cadrul departamentului.
3. Analiza pregătirii către sesiunea de iarnă.
5. Diverse.

5.Decembrie,
2022

1. Desfăşurarea procesului de studii cu frecvenţă 
redusă.
2. Etica profesională şi responsabilitatea personală 
a colaboratorilor departamentului.
3. Diverse.

6. Ianuarie, 
2023

1 .Monitorizarea procesului de evaluare a 
rezultatelor academice la disciplinele predate în 
cadrul departamentului.
2. Aprobarea orarului activităţii extradidactice, a 
lucrului individual cu studenţii în semestru II de 
studii.
3. Repartizarea studenţilor an .III la practica 
kinetoterapeutică I.
4. întocmirea şi aprobarea graficului de susţinere
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prealabilă a tezelor de licenţă şi maşter. 
3.Diverse.

7. Februarie, 
2023

1. Modalităţi şi forme de organizare a activităţii 
individuale a studenţilor la disciplinele 
departamentului.
2. Analiza asistărilor reciproce a profesorilor 
departamentului la lecţiile teoretice şi practice.
3. Darea de seamă privind destaşurarea practicii 
studenţilor an.III.
4. Aprobarea raportului cu privire la susţinerea 
prealabilă a tezelor de licenţă şi maşter.
3. Diverse.

Profesorii
catedrei

8. Martie, 
2023

1 .Rezultatele desfaţurării Conferinţei Ştiinţifice 
studenţeşti în cadrul departamentului.
2. Aprobarea raportului cu privire la stagiul de 
practică kinetoterapeutică I a studenţilor an.lll.
3. Asigurarea metodico-dîdactică a disciplinelor 
departamentului.
4. Aprobarea subiectelor şi a biletelor pentru 
probele examenelor de licenţă.
3.Diverse.

9. Aprilie, 
2023

1. Aprecierea gradului de satisfacţie a studenţilor 
referitor la disciplinele medico-biologice şi 
kinetoterapeutice.
2. Analiza desfeşurării Conferinţei 

Ştiinţifice Studenţeşti în cadrul USEFS
3. Aprobarea testelor de examinare finală în cadrul 
sesiunii de vară.
4. Diverse.

10. Mai, 
2023

1. Organizarea lecţiilor de recapitulare la probele 
de examinare din cadrul departamentului pentru 
examenele de licenţă.

2. Aprobarea Raportului privind activitatea 
ştiinţifică şi inovaţională a personalului academic 
în anul univ. 2021-2022
3. Analiza pregătirii către sesiunea de vară.
4. Diverse.

11. Iunie, 
2023

1. Totalizarea activităţii metodico-didactee şi 
ştiinţifice a profesorilor departamentului în anul 
univ. 2022-2023
2. Aprobarea Raportului privind activitatea 
departamentului în anul de studii 2022-2023
3. Aprobarea Raportului de evaluare internă a 
calităţii în cadrul departamentului în anul univ. 
2022-2023
4. Analiza rezultatelor academice a studenţilor la 
disciplinele departamentului în sem.II de studii.
5. Aprobarea raportului cu privire la rezultatele 
examenelor de licenţă şi maşter în anul de studii 
2022-2023.
6. Aprobarea raportului preşedintelui examenelor 
de licenţă pentru anul de studii 2022-2023.
5. Diverse.
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